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AM6 00　テレビカウンセリング　シリーズ「精神医学のひろがり」（再放送）
30　市民チャンネルアーカイブ　－For What  For Whomー

7
00　■10/１～３　市民チャンネルアーカイブ　－校舎の窓－　／　■10/４～　バイキングステーション
30　ダイバーシティメディアからのお知らせ　ウィークリー
45　まつトミの35市町村目指す旅（再放送）

8

00　コミュニティーアイ（再放送）
国史跡 慈恩寺旧境内 料亭 亀松閣 幸生小学校 感謝の会 加藤家のお雛さま アジェンダやまがた 国史跡 慈恩寺旧境内 料亭 亀松閣
15　山形再発見
25　やまがたタウン情報
30　ソラシドが行く！（再放送）

平清水焼 山形市野草園 トルコ館 さくらんぼ狩り 河北町児童動物園 蔵王ロープウェイ 山寺
45　市民チャンネルアーカイブ　－インフォマーシャルー

9
00　■10/１～３　市民チャンネルアーカイブ　－For What  For Whomー　／　■10/４～　バイキングステーション
30　ダイバーシティメディアからのお知らせ　ウィークリー 
45　山に抱かれた街（再放送）

祝瓶山 面白山 山形神室 富神山 里山歩き～鈴川公園 甑岳 西吾妻山

10
00　しあわせの方程式　～７つのヒント～（再放送）　
30　市民チャンネルアーカイブ　－聞かせて昔のこと－
伊藤ヨシさんを訪ねて 髙橋正義さんを訪ねて 村形喜男さんを訪ねて 藤沢孚さんを訪ねて 吉村敏夫さんを訪ねて 佐藤なつゑさんを訪ねて 奥山一男さんを訪ねて
45　山形ワイヴァンズTV

11
00　コミュニティーアイ　情熱への思いはつづく。～ドキュメント 第42回山形大花火大会～
15　STEP UP TV
30　市民チャンネルアーカイブ　－はなははなー
45　MASTER×MEISTER（再放送）

PM0 00　ワンスモアイベントバイキング（2019年に開催されたイベントを再放送）
山形大花火大会 天童将棋神輿パレード 祭りだ！ワッショイ！ 日本一の芋煮会フェスティバル 山形花笠まつり～初日 山形花笠まつり～2日目 山形花笠まつり～3日目

1
00　■10/１～３　BON BON－TV（仙台CATV制作）　／　■10/４～　バイキングステーション
30　ダイバーシティメディアからのお知らせ　ウィークリー
45　市民チャンネルアーカイブ　－時代～先人が辿った道－

2

00　市民チャンネルアーカイブ　－さとみの漬物講座－
vol.11　塩蔵きゅうりの変わり漬け
vol.12　ほんのひと手間サラダ漬け

vol.13　春キャベツときゅうりの浅漬け
vol.14　きゅうりの一本漬け

vol.15　わらびの一本漬け
vol.16　たけのこと牛肉の煮物

vol.17　山形の味「だし」
vol.18　新玉ねぎとセロリの漬物

vol.19　きざみきゅうり漬
vol.20　ミックス浅漬

vol.21　サバ缶ひやむぎ
vol.22　三五八漬

vol.23　ペチョラ風なす漬
vol.24　いも煮

15　市民チャンネルアーカイブ　－隼人組ー
30　市民チャンネルアーカイブ　－史跡めぐり－
45　STEP UP TV

3 00　市民チャンネルアーカイブ　－LOVE&PEACE HOUSE－ 00　第９回TOHOKU CUP 2021
vol.31 vol.32 vol.33 vol.34 vol.35 ■10/2　準決勝第２試合　■10/3　決勝戦

4

00　テレビカウンセリング　シリーズ「精神医学のひろがり」（再放送） 00　B.LEAGUE B2 2021-22シーズン
 山形ワイヴァンズ　公式戦 
■10/  9、16、23 第１節GAME1vs愛媛
■10/10 第１節GAME2vs愛媛
■10/17、24 第２節GAME1vs東京Z
■10/30 第２節GAME2vs東京Z
■10/31 第４節GAME1vs福島

vol.5
精神科救急

vol.6
子どもの
ネット・ゲーム依存

vol.7
対象者の社会復帰を目指して
～医療観察法医療とは～

vol.8
対象者の社会復帰を目指して
～地域で精神障がいの方に接したら～

vol.9
アルツハイマー型認知症
の症状と治療

30　市民チャンネルアーカイブ　－校舎の窓－
山形市小学校編② 山形市中学校編① 山形市中学校編② 山形市小学校編① 山形市小学校編②

5
00　コミュニティーアイ　情熱への思いはつづく。～ドキュメント 第42回山形大花火大会～
15　市民チャンネルアーカイブ　－はなははなー
30　山形ワイヴァンズTV
45　山に抱かれた街（再放送）

6
00　■10/１～３　しあわせの方程式　～７つのヒント～（再放送）　／　■10/４～　バイキングステーション
30　ダイバーシティメディアからのお知らせ　ウィークリー
45　市民チャンネルアーカイブ　－この町の風景ー

7
00　コミュニティーアイ　情熱への思いはつづく。～ドキュメント 第42回山形大花火大会～ 00　第９回TOHOKU CUP 2021
15　コミュニティーアイ（再放送） ■10/2　３位決定戦
30　ソラシドが行く！（再放送） 00　B.LEAGUE B2 2021-22シーズン　

 山形ワイヴァンズ　公式戦
■10/  3 第１節GAME1vs愛媛
■10/  9、16、23 第１節GAME2vs愛媛
■10/10 第２節GAME1vs東京Z
■10/17、31 第２節GAME2vs東京Z
■10/24 第４節GAME1vs福島
■10/30 第４節GAME2vs福島

45　MASTER×MEISTER（再放送）
vol.1 軽部草履 vol.2 山形工房 vol.3 舩越旭弘石材店 vol.4 月山めのう工房 vol.5 マルタ醸造

8
00　市民チャンネルアーカイブ　－聞かせて昔のこと－
15　市民チャンネルアーカイブ　－さとみの漬物講座－
30　山形ワイヴァンズTV
45　市民チャンネルアーカイブ　－時代～先人が辿った道－

三島通庸 本沢竹雲 アルブレヒト・フォン・ローレツ はなかみ先生　高橋英雄 菊池新学

9
00　■10/１～３　私立釣竿学園　爆釣クラブ　＃１（秋田ケーブルテレビ制作）　／　■10/４～　バイキングステーション
30　ダイバーシティメディアからのお知らせ　ウィークリー
45　市民チャンネルアーカイブ　－テレビカウンセリング－

10
㉞100万回生きたねこ
～自己実現の物語～

㉟音楽療法について ㊱人生の視点
～育てたように子は育つ～

㊲心的外傷について ㊳心的外傷について
PART2

㊴注意集中障害～片づけ
られない女たち～

㊵注意集中障害～片づけ
られない女たちパート２～

30　ダイバーシティメディアからのお知らせ　ウィークリー
45　STEP UP TV

11

00　■奇数日　BON BON－TV（仙台CATV制作）／■偶数日　私立釣竿学園　爆釣クラブ　＃１（秋田ケーブルテレビ制作）
 ※10/2、3、9、10、23、24のみB.LEAGUE B2 2021-22シーズン　山形ワイヴァンズ　公式戦（２時間番組）
 ■10/2　第１節GAME1vs愛媛オレンジバイキングス
 ■10/3　第１節GAME2vs愛媛オレンジバイキングス

■10/  9　第２節GAME1vsアースフレンズ東京Z
■10/10　第２節GAME2vsアースフレンズ東京Z

■10/23　第４節GAME1vs福島ファイヤーボンズ
■10/24　第４節GAME2vs福島ファイヤーボンズ

30　市民チャンネルアーカイブ　－隼人組ー
45　ママを訪ねて三千軒（再放送）

AM0
00　市民チャンネルアーカイブ　－For What  For Whomー
寺町が教えてくれるもの 江口益美さん 高橋東山さん 冨田良治さん わたしの会社　船山英子さん 深川松枝さん 阿部クリニック医師　阿部憲史氏
30　市民チャンネルアーカイブ　－この町の風景ー
45　コミュニティーアイ（再放送）
幸生小学校 感謝の会 加藤家のお雛さま アジェンダやまがた 国史跡 慈恩寺旧境内 料亭 亀松閣 幸生小学校 感謝の会 加藤家のお雛さま

1
00　■10/1～3　テレビカウンセリング　シリーズ「精神医学のひろがり」（再放送）　／　■10/4～　バイキングステーション
30　コミュニティーアイ　情熱への思いはつづく。～ドキュメント 第42回山形大花火大会～
45　市民チャンネルアーカイブ　－インフォマーシャルー

2
00　しあわせの方程式　～７つのヒント～（再放送）　 00　市民チャンネルアーカイブ　－トーク番組　今日とは違う、世界がある。－　　

ヒント４ ヒント５ ヒント６ ヒント７ ヒント１  「多様性のある社会とは」シリーズ
30　市民チャンネルアーカイブ　－校舎の窓－ ■10/  2　vol.24

■10/  9　vol.25
■10/16　vol.26
■10/23　vol.27
■10/30　vol.28

■10/  3　vol.25
■10/10　vol.26
■10/17　vol.27
■10/24　vol.28
■10/31　vol.24

山形市中学校編② 山形市小学校編① 山形市小学校編② 山形市中学校編① 山形市中学校編②

3
00　市民チャンネルアーカイブ　－LOVE&PEACE HOUSE－
vol.32 vol.33 vol.34 vol.35 vol.36
ゲスト：宇崎竜童 ゲスト：菜葉菜 ゲスト：村川千尋 ゲスト：中島啓江 ゲスト：細川佳代子

4 00　ママを訪ねて三千軒（再放送）
15　市民チャンネルアーカイブ　－テレビカウンセリング－

5 00　ライブカメラ

市民チャンネル10月プログラム

予告なく番組内容、放送時間等を変更する場合がありますのでご了承ください。　　 …Ｐ14に番組紹介しておりますのでご覧ください。

10月 月（４・11・18・25） 火（５・12・19・26） 水（６・13・20・27） 木（７・14・21・28） 金（１・８・15・22・29）土（２・９・16・23・30）日（３・10・17・24・31）


